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                    1ª Manhã desportiva 

 

 

                V Torneio de voleibol 4  
 

 

 

Pelo quinto ano letivo consecutivo, realizou-se no dia 21 de outubro a 
1ªManhã Desportiva, onde constaram duas atividades: o Torneio de Voleibol 4 
e a fase de escola do Corta mato escolar. 

O Torneio de Voleibol 4, realizou-se no pavilhão do complexo desportivo 
da ESMA e participaram 64 equipas/turmas de todos os anos letivos, num total 
de 283 alunos. 

Ao longo de toda a manhã decorreram simultaneamente quatro jogos, 
em torneios por anos letivos respeitando o núcleo turma, utilizando-se o 
sistema de competição “eliminatória à primeira derrota”. (Torneio 7º/8ºano 

feminino; Torneio 7º/8ºano masculino; Torneio 9º/10ºano feminino; Torneio do 9ºano masculino; 
Torneio do 10ºano masculino; Torneio do 11/12ºano feminino e Torneio do 11/12ºano masculino). 

Realizaram-se 57 jogos, com o tempo de jogo de 10 minutos. 

Esta, é uma competição desportiva que tem despertado um grande 
entusiasmo nos alunos, verificando-se ao longo dos anos um nível de jogo de 
voleibol mais evoluído, sobretudo no ensino secundário.  

Mais uma vez, foi uma manhã fantástica… para os alunos! 

Para os professores de Educação Física Ana Mota, Gracinda Andrade, Paulo 

Gonçalves, Pedro Ferreira, Paula Sousa, Vítor Medeiros e Ana Gonçalves, também! 

Seguem as fotos e as classificações. 

 

  

 

Ana Gonçalves 
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EQUIPAS/ TURMAS VENCEDORAS 

 
 

Torneios Nº equipas  Ano / turma  Alunos 

Torneio  
11ºano + 12ºano 

masculino 

6 equipas 12º C 

João Furtado 
João Pires 
Miguel Silva 
João Costa 
 

Torneio 
 11º ano + 12 º ano 

feminino 

5 equipas 12ºC 

Daniela Silva 
Flora Céu 
Ana Gonçalves 
Beatriz Domanoski 
Andreia Correia 
 

Torneio  
10º ano  

masculino 

10 equipas 10º H 

Carlos Silva 
Isaac Matos 
Iúri Goulart 
Fábio Pires 
 

Torneio  
9ºano /10ºano 

feminino 

11 equipas 10ºA 

Inês Almeida 
Joana Botelho 
Rosa Lopes 
Beatriz Escobar 
 

Torneio 
 9ºano 

 masculino 

8 equipas 9ºD 

Calvino Brum 
Emanuel Rodrigues 
Miguel Duarte 
Nuno Melo 
Vasco Silva 
Gustavo Daniel 
 

Torneio  
7ºano + 8º ano  

masculino 

13 equipas 8ºD 

Rodrigo Garcia 
Eduardo Filipe 
Pedro Amaral 
Diogo Silva 
 

Torneio  
7º ano + 8ºano  

feminino 

11 equipas 7ºB 

Carina Cunha 
Fábia Loureiro 
Juliana Matos 
Maísa Silva 
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FOTOS 
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7ºano turma B 


